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वृ ाव था मानव जीवन च  म मृ यु के पहले क  अव था है। इस अव था 

से पूव मानव शार रक प से स म होता है। वह घर-प रवार के दा य व  को पूण 

करने म स म होता है। वृ ाव था तक आत-ेआते उनक  शार रक मता कम हो 

जाती है िजसके कारण वह अपने संतान  पर आ त होने लगते ह। ‘ वमला लाल’ 

कहती है “बुढ़ापा मानव-जीवन क  एक ऐसी अवांछनीय अव था है जो नता त 

ाकृ तक स य है और एक ऐसा स य है जो अटल भी है।”1 उनके पास अनभुव  

का वपुल भंडार होता है। ले कन शार रक मता म ास हो जाने से प रवार म 

उनक  उपि थ त बोझ का प लेने लगती है। उ ह दु ःख, एकाक पन तथा उपे ा 

जैसी असहनीय पीड़ा के साथ जीवन के आ खर  पड़ाव म गुजर-बसर करना पड़ता 

है। इस अव था म पहु ँच कर यि त समाज के सभी वषय  तथा सम याओं पर 

अपने तजुब के मा यम से मू यांकन करता है। 

‘ च ा मु गल’ वारा र चत उप यास ‘ ग लगडु’ आकार म छोटा है 

ले कन इसम य त वृ  क  सम याओं को अ य त यापकता तथा ग भीरता 

के साथ तुत कया गया है। वतमान समय म समाज के साथ-साथ प रवार 

म भी तर कार क  भावना से य थत बुजुग वृ ा म म रहने को ववश है। 

ेम और स मान के आकां ी वृ  अपने संतान  वारा उपे ा क  भावना से 

दु ःखी हो जाते ह। दो वृ  के जीवन को आधार बनाकर लखा गया यह 

उप यास अनेक वृ  क  सम याओं को समेटे हु ए है। ‘डॉ0 क णा शमा’ लखती 

ह “यह उप यास संतान  वारा तर कृत दो साथक बुजुग  के नरथक जीवन 

का कथाफलक है।”2 
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इस उप यास क  शु आत बाबू जसवंत संह के सुबह ददभर  फा रंग होने 

और कु ते ‘टॉमी’ को फा रंग कराने से होती है। टॉमी फैशन और त ठा तीक 

के प म घर म पा लत पो षत है। आधु नकता के दौर म वयं को आधु नक 

दखाने तथा अपने टेटस को दखाने के लए यि त अपनी-अपनी सं कृ त 

को भूलते जा रहे ह। ऐसे म टेटस संबल कु ता भी पीछे नह ं रहता है। वह 

भी आधु नकता के बाहर  रंग म रंग जाता है। अं ेजी भाषा तथा यूिजक चैनल 

का आ द होता टॉमी को यह बदा त नह ं क बाबू जसवंत संह ह द  समाचार 

देख। ‘टॉमी’ का द:ुखी होना बहू  को बदा त नह ं होता है। 

व तमान समय के युवा पीढ़  अपने ब च  को अपने म ह  जीना सीखा 

रह  है। बाजारवाद के बढ़ते भाव ने पा रवा रक जीवन को भी भा वत कया 

है। ऐसे-ऐसे खलौने ब च  को खेलने द  जा रह  है िजससे उनका सामािजक 

वकास नह ं हो पा रहा है। ब चे प रवार म रहकर भी अपनी अलग दु नया बना 

लेते ह िजसम आने क  अनुम त कसी क  भी नह ं है, िजससे उनका बौ क 

वकास तो हो रहा है पर तु दय संवेदनह न होते जा रहा है। ‘‘बु - वकास क  

आड़ म बड़ी खूबसूरती से ब च  को संवेदना- युत कया जा रहा - इतना क 

ब चे कभी प रवार म न लौट सके, न कभी अपना कोई प रवार गढ़ सक।’’3 

जसवंत संह भी इस भाव से अछूते नह ं रहते ह। वे अपने जीवन के आ खर  

ण  तक अपने प रवार के त पूण प से सम पत रहना चाहते ह। वह भी 

अपने पोते ‘मलय को ज म दन को पू रे उ साह के साथ मनाना चाहते ह क तु 

प रवार और समाज से कटा ‘मलय’ केवल अपने दो त  के साथ अपना 

ज म दन मनाना चाहता है। उसके अनुसार पाट  म कसी बड़े का होना पाट  

बो रंग बना देती है। वह कसी बड़े यि त के होने को ब धन समझते ह और 

वह अपने ऊपर कसी भी कार का ब धन नह ं चाहते ह। 

कानपुर से द ल  आने के बाद यहाँ केवल उनका अपना है तो वह 

‘कनल वामी’। जसवंत संह कभी द ल  आना नह ं चाहते थे क तु प नी क  
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मृ यु के बाद उ ह आना पड़ता है। संवेदनह न होते प रवार म वृ  क  ि थ त 

उपयो गता मा  से है य द उनका उपयोग कया जा सके तो प रवार के सद य 

उ ह अपना मानते ह अ यथा वह केवल बोझ बन कर रह जाते ह। नरे  क  

अ मा अ छे-अ छे पकवान बनाती थी िजससे नरे  उसक  प नी, पोते सभी 

खुश थे क तु दूसर  तरफ घर के मु खया रहे पता क  उपयो गता केवल कु त े

को फा रंग कराने भर क  थी। जसवंत संह आ म- च तन करते ह क य द वह 

भी कुछ काय जानते तो शायद यह उपे त भाव उ ह न सहना पड़ता - ‘‘तुमने 

अगर नरे  क  अ मा क  भाँ त पकवान बनाने म द ता हा सल कर ल  होती 

तो न चय ह  बहू  सुनयना के लए तु हार  कोई उपयो गता होती। बूढ़ा टेलुआ 

उसके कस काम को जो खाने-हगने के अलावा कुछ और नह ं कर सकता।’’4 

एक पु ष अपना सारा जीवन अपने प रवार के भरण-पोषण, प रवार के सुख-

सु वधा क  साम ी अिजत करने म लगा देता है। उसके जीवन का ल य अपने 

ब च  का कुशल भरण-पोषण होता है। ब च  क  सुख-सु वधा, खान-पान, 

पहनावे आ द का पूरा यान रखता है। अपनी ज रत  क  व तु से मु ँह मोड़ कर 

ब च  क  फरमाइश पूर  करता है क तु बुढ़ापे म उसे प रणाम व प केवल 

उपे त भाव ह  मलता है। जसवंत संह अपनी पस द का खाना या था यह 

भी भूल जाते ह। उ ह अपने पु  व पु वधू से अपे ाएँ होती ह क वह उनके 

बुढ़ापे को आरामदायक बनाये। जो जीवन उ ह ने ब च  को बनाने म लगाया है 

उसी जीवन के बचे वष  म वह सुख पा सके। कनल वामी जब बताते ह क 

उनक  बहु  माधवी बहु त ह  मुलायम इडल  बनाती है। उनके दाँत  का याल कर 

मेहनत और सावधानी से बनाती है तब जसवंत संह भावुक हो उठते ह। उनके 

घर म उनके खाने और उनके तबीयत क  कसी को कोई च ता नह ं। वह 

केवल जीवन काटने के लए पेट भरते ह। वह भोजन उनके लए सह  है या 

नह ं इसक  न पु  व बहू  को परवाह है। ‘‘दरअसल द ल  आकर वे भूल ह  गए 

क भोजन म उनक  पसंद का कोई मह व शेष है। अ सर उ ह वह खाना 
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पड़ता है या खलाया जाता है जो उनके ढ ले और खोखले हो आए दाँत  और 

बगड़े हाजम को मंजूर नह ं होता।’’5  चाय पीने के कुछेक मनट  बाद बालकनी 

(जो क उनका कमरा है) से झाँककर पूछा जाता है क द लए का ड बा खाल  

है साँझ से पहले नह ं आ सकता। ना ते म दो दन क  बची दाल के वारा 

च ला खाना होगा। वे ऐसी उपे ा क  मार झेलने को ववश ह। 

वे अपने पु  के ह  घर म वयं को टॉमी से भी नीचा  समझते ह। यह 

घर उनका ‘अपना’ न होकर पु  का ‘घर’ बन जाता है जहाँ वह केवल थान 

घेरने वाला व तु है। जसवंत संह कहते ह - ‘‘वे अ न छा कट करने क  

औकात नह ं रखते। इ छा-अ न छा घरवाल  क  होती है। घर म आकर रहने 

वाल  क  नह ं।’’6  अपने उ  के हसाब से भोजन क  चाह म जसवंत संह पु  

‘नरे ’ से आपि त कट करते ह तब पता क  अपे ा के वपर त पु  का 

जवाब और लंबा-चौड़ा भाषण उ ह भीतर ह  भीतर संकोच से भर देता है। 

घर का अि त व प रवार म न हत होता है और प रवार सद य  क  

एकजुटता से बनती है। उप यास म जसवंत संह के म  ‘ह रहर दुब’े ह जो 

अपने जीवन के अं तम ण  म भी अकेला रह जाते ह। बेटा फज के नाम पर 

पता को कभी-कभार हाथ खच भेज देता है। बीमार पड़ने पर इलाज करवा देता 

है इतने भर से ह  अपने  फज से मुि त पा लेना चाहता है। वृ  पता के 

आँख  के मो तया ब द का ऑपरेशन करवाकर बेटा अपने कत य  से मु त हो 

जाता है। पता अकेलेपन म जीवन यतीत करने के लए ववश, अ त म 

अकेले जीवन यतीत करते हु ए दयघात से मृ यु को ा त कर जाता है। कई 

दन  के बाद बदबू से परेशान पड़ोसी वारा दरवाजा खोलने पर ह रहर क  लाश 

ख टये के नीचे पड़ी मलती है। यह घटना मानवीय संवेदना को तार-तार कर 

देनेवाला है। प रवार के होते हु ए भी इस कार क  मृ यु दशाती है क कस 

कार मनु य केवल ‘ व’ केि त हो गया है। उसे अपने समाज, अपने प रवार 
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से कोई लेना-देना नह ं है। वह केवल अपनी इ छाओं क  पू त के लए जीवन 

यतीत कर रहे ह। 

नई पीढ़  के लए पुरानी पीढ़  के सारे काय यथ है। माता- पता से अलग 

रहकर ह  वे सुख का अनुभव करते ह। यह  एक कारण है क सोसाइट  म बूड़े 

नजर ह  नह ं आते ह। कनल वामी से भट होने से पहले जसवंत संह भी 

आते-जाते हम-उ  खोजते रहते ह। घर के अकेलेपन को दूर करने के लए 

बुजुग घर के बाहर साथी खोजते ह। ‘सी’ बि डंग के एकमा  ‘ म टर भ ’ के 

अलावा उ ह दूसरा बूढ़ा सोसाइट  म नजर नह ं आया। ‘ म टर भ ’ बताते ह 

कस कार वृ  के वारा बनाया गया ‘ला फंग लब’ युवा वग को रास नह ं 

आया। पाक म सुबह क  सैर करने वाले जवान  को लटक रह  खाल  और 

नकल  ब तीसी वाल  बूढ़  क  रा सी हँसी बदा त नह ं होती और वह ‘ला फंग 

लब’ स संग म बदल गया। 

उ  के साथ शर र म काफ  बदलाव आते ह उन बदलाव  को यि त 

चाहकर भी नह ं रोक सकता है। नरे  अपने पता को ऐडज टमट करने क  

सलाह देता है। पता-पु  के बीच भीतर ह  भीतर दू रयाँ बढ़ गई थी। बंद कमरे 

के बावजूद उ  होती आवाज  ने जसवंत संह को घर म और भी गैर कर दया 

था। पु  के दु यवहार ने पता को उपे त भाव से भर दया था। बार-बार 

उपे त होने पर बाबू जसवंत संह को कभी नह ं लगता है क यह उनका घर 

है। बेटे, बहू  के यवहार ने पता के दय को अ धक आघात पहु ँचाया था और 

उसके बाद पु ी का भी पु  के तरफ से बोलना जसवंत संह को अ छा नह ं 

लगता है। घर म वह अ त र त व तु क  तरह है िजसका जीवन केवल जीवन 

च  को समा त करना है। वे मानते ह क घर के कु ते क  ि थ त उनके 

ि थ त से कह ं बेहतर है। टॉमी को घर के सद य ेम तो करते ह, उसके 

वा य, खान-पान, ाथ मक ज रत  से लेकर यथ के खच  का भी यान 

रहता है। सह  व त पर टॉमी को फा रंग कराना, शाम के समय टहलाना यहाँ 
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तक क उसके पस द के यूिजक के त भी सभी सचेत रहते ह। टॉमी से घर 

का तबा बढ़ाता है और बुजुग ‘जसवंत संह’ उनके तबा को कलं कत करता 

है।  

जीवन के आ खर  पड़ाव म जब एक वृ  को अपने प रवार क  सबसे 

अ धक आव यकता होती है, वे अपने जीवन के पल  को प रवार के सुख-द:ुख, 

ब च  क  हँसी-खुशी के साथ बताना चाहते ह, तब उ ह वृ ा म का माग 

दखाया जाता है। आधु नक समाज म युवा पीढ़  का अपने से बड़  के त 

स मान ख म होते जा रहा है। वह अपने जीवन को अपने शत पर जीना 

चाहता है। उसे घर के वृ  बोझ लगते ह। अपने संतान  वारा ह  बुजुग को 

अकेलेपन के अंधकार म ढकेला जाता है जहाँ उसका अपना कोई नह ं। व तमान 

समय म युवा पीढ़  वृ  के त अपनी िज मेदार  को टालते जा रहे ह। जहाँ 

माँ-बाप अपने स पूण जीवन को अपने ब च  क  खुशी, उनके अ छे भ व य म 

यौछावर कर देते ह वह ं आज क  पीढ़  माता- पता के वारा द  गई अनेकानेक 

कुबा नय  को अनदेखा कर देती है। उ ह वृ ा म भेज देते ह। यह समय पधा 

का समय है। इसम युवा वग अपने को ति ठत करने के लए अपने देश, घर, 

प रवार को छोड़ वदेश म था पत होने म जरा भी संकोच नह ं करते ह। अपने 

तर क  के लए माता- पता को वृ ा म भेजने म भी पीछे नह ं हटते ह। उ ह 

इस म म रखते ह क वृ ा म म उनके हम-उ  के साथ उनका समय 

अ छा गुजरेगा। इस बात से बेखबर क  पता अपने-अपने प रवार और घर के 

अलावा और कह ं भी खुशी क  अनुभू त नह ं कर सकते। ‘‘भैया तो यहाँ तक 

सोच रहे ह क जहाँ बाबूजी का मन लगे, वे स न च त रह, उ ह वह ं रखा 

जाए। उ ह ने पता लगाया है क नोएडा के से टर पचपन म कोई आनंद 

नकेतन वृ ा म है, य  न उनके रहने क  यव था वह ं कर द  जाए। हम-

उ  क  जमात म बाबूजी का मन लगा रहेगा। भैया जगह देख आए ह। वे बता 

रहे ह क बहु त सु ंदर है। भोजना द क  यव था उ तम को ट क  है। उ ह वहाँ 
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रखने के नणय से भैया पर खच का अ त र त बोझ पड़ेगा। भैया उसे सहष 

उठाने के लए तैयार है।’’7 

व तमान समय म बुजुग  को केवल अकेलापन ह  नह ं सहना पड़ रहा है 

बि क इससे भी खराब ि थ त म रहना पड़ रहा है। वृ  के त स मान क  

भावना म कमी तथा उनके साथ दु यवहार के साथ उन पर शोषण भी कया जा 

रहा है। अपनी बात मनवाने के लए उ ह मारा-पीटा भी जाता है। कनल वामी 

अचानक पाक म आना ब द कर देते ह। उनका व छेद जसवंत संह को 

मजबूर कर देता है और वह उनसे मलने उनके घर जाने का नणय करते ह। 

जसवंत संह मन म अनेक अ भलाषा लये घर से नकलते, जो खुशी उनके 

पु , बहु  वारा नह ं मला वह खुशी वह कनल वामी के का प नक प रवार से 

चाहते ह। कनल वामी के घर जाकर उ ह पता चलता है क िजस प रवार क  

बात ‘कनल वामी’ कया करते थे वह तो मा  एक क पना थी। वह अपने घर 

म नता त अकेले जीवन जीने को ववश थे। प रवार के साथ रहने का मोह 

कनल वामी को छोड़ता नह ं। वह अपनी एक का प नक प रवार क  दु नया 

बनाते ह। मसेज ीवा तव से मालूम होता है क प नी क  मृ यु के बाद वह 

अकेले ह  रहते थे। तीन बेट  के रहते हु ए भी वह अकेले थे।  

मानवता को तार-तार करने वाल  घटना अपने पु  वारा ह  पता को 

पीटा जाना जैसी घटनाएँ आज तेजी से हो रह  है। वृ  के त हंसक यवहार 

उनम भय पैदा करता है। सबसे सुर त थान घर पर ह  हंसा, शोषण और 

अ याचार का शकार वृ  हो रहे ह। ‘‘कनल वामी पहले ह  राजनगर ि थत 

गािजयाबाद वाले क मती लॉट को बेचकर उ ह लैट खर दने म मदद कर चुके 

थे। ीनारायण का ताव उ ह ने ठुकरा दया। ु  ीनारायण ने पता पर 

हाथ उठा दया।’’8  ऐसे ब च  के होने से तो अ छा बे-औलाद होना है। िजसके 

सहारे जीवन जीने क  आस हो वह  जीवन के श ु बन जाय तो उससे अ छा 

औलाद ह  न हो। ‘‘ऐसी कसाई औलाद  से तो आदमी नपूता भला। हम इस 
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बात का कोई गम नह ं क हमार  कोई अपनी औलाद नह ं।’’9  कनल वामी के 

गढ़े हु ए का प नक प रवार और म लन ब च  को पढ़ाकर अपना समय बताने 

वाल  कहानी बताकर वृ  जन  को जीवन जीने का तर का भी बता देते ह, साथ 

ह  वृ  को एक सुझाव भी देते ह क अपने पसीने क  गाढ़  कमाई ब च  पर 

सोच- वचार कर ह  खच कर। 

स दय  से पर परा चल  आ रह  है, पता को मुखाि न उसका पु  देगा 

और इसके साथ भी एक पर परा यह भी है क पता क  स पि त का हकदार 

केवल उसका पु  होता है। क तु इस उप यास के पा  बाबू जसवंत संह उस 

पर परा को तोड़ते ह। अ त म जसवंत संह अपनी वसीयत बदलकर अपनी 

नौकरानी सुनगु नयाँ के नाम कर देते ह और मरणो ांत अपने मृत शर र को 

मुखाि न देने का अ धकार अपने पु  को न देकर सुनगु नया के पु  को देते ह। 

‘‘बाबू जसवंत संह व द ठाकुर समर  बहादुर संह - गाँव सगवर, पो ट सगवर, 

िजला - उ नाव (उ0 0)। अपने जीवन क  वसीयत बदल रहे ह। वे स दय  से 

चल  आ रह  खानदानी पर परा को बदलना चाहते ह। उसे नए सरे से नए 

हरफ  म लखना चाहते ह। उ ह समझ म नह ं आता क लोग अपनी वसीयत 

बदलने का जो खम य  नह ं उठाना चाहते। उ ह य  नह ं समझ म आता क 

वसीयत बदले बना उनके जीवन म ग त संभव नह ं।’’10 वृ  जसवंत संह 

वारा उठाया गया यह कदम समाज के पुरातन पर परा को एक नवीन ग त 

तथा दशा देती है। 
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उपसंहार 

न कषतः हम कह सकते ह क ‘ ग लगडु’ ह द  सा ह य म वृ  के 

जीवन से जुड़ी सम याओं को संवेदना मक प म कट करता है। यह उप यास 

‘जसवंत संह’, ‘कनल वामी’ और ‘ह रहर दूब’े के मा यम से समाज म वृ  

क  ि थ त को रेखां कत करता है। उप यास म िजस कार से वृ  पा  के 

प रवार होते हु ए भी अकेलापन, प रवार वारा उपे त तथा अनादर भाव को 

झेलते हु ए दखाई देते ह। उसी कार वतमान समय म भी वृ  क  दशा है। 

नेह के आकां ी वृ , संतान  से नेह न पाकर क पनाओं म नेहयु त 

प रवार क  प रक पना करने लगते ह। ‘कनल वामी’ एक ऐसी का प नक 

जीवन क  क पना करने लगते ह जहाँ वे अपने प रवार वारा उपे ा क  मार 

न झेलते ह , बि क पा रवा रक नेह तथा स मान के साथ जीवन यतीत करते 

ह। पर तु उनका यह का प नक संसार केवल क पनाओं तक ह  सी मत रह 

जाता है। वृ ाव था म िजस ेम क  आव यकता होती है वह उनके बढ़ते उ  

और जीण होते शर र के साथ लु त हो जाते ह। फलतः समाज तथा प रवार 

वारा तर कृत वृ  वृ ा म म रहने के लए ववश होते ह। 
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