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িবমূতƳ 
মানব সমােজর জীবন ও জগৎ পযƳেব¢ণ-এর একিট ƗতĞ িবদ�া হেলা মানবীয় িবদ�া। যিদও সুĴাচীনকাল 

Ʊথেক বতƳমান কাল পযƳĜ নারী-পুśেষর Ʊভদােভেদর ƌর িবন�াসিট চেল আসেছ। িকĝ দুই দশেক Ʊকবল 

পিŮিম িবেųই নয়,ভারেতর মেতা তৃতীয় িবেųর Ĵায় সকল িবųিবদ�ালেয় মানবীয় িবদ�া পঠন-পাঠন  িহসােব 

Ɨীকৃত। Ĵেত�কিট Ʊদেশই সরকার Ĵশাসিনক ও আইিন ব�বƐার মাধ�েম নারীর সােম�র অিধকার ĴিতŽার 

ĴেচŻা  চালােÅ। আধুিনক ভারেত মিহলােদর জীবনধারাগত পিরবতƳন ঘটার ফেল ব�িত�মী দৃŻাĜ ও ভারেতর 

ইিতহােস নিজর সৃিŻ কেরেছ। Ɨাধীনতার পূেবƳ Ĵাচীন ভারতীয় সমাজ ব�বƐায় নারীজািতর মযƳাদাগত অবƐান 

সŐেকƳ সুƒŻ ধারণা পাওয়া সŕব নয়। একিদেক নারীেক তুলনা করা হেয়েছ দয়াময়ী ও Ĵিতবাদী 

চিরেø।Ʊযখােন সকল নারীর মেধ�ই Ʊদবীর শি� ও ªণাবলী িবদ�মান রেয়েছ।অন�িদেক Ĵকৃিতগত িবচাের 

নারীেক পুśেষর Ʊভাগ� সাম²ী িহসােব পুśেষর সকল কামনা-বাসনার সুখ Ĵদানকাির এবং বংশর¢া উóর 

পুśষ সৃিŻ উপায় িহসােব বনƳনা করা হেয়েছ। Ĵাক-Ɨাধীনতা পেবƳ ভারতীয় সমাজ ব�বƐার িবিভĨ িদক Ʊথেক 

পিরবতƳন ªিল অপিরকিŧতভােব ও ধীরগিতেত হেয়েছ।িশŧায়েন নারী Ŵিমকেদর অংশ²হন,িশ¢ার 

Ʊ¢েø  মিহলােদর Ɨা¢রতা �মশ বৃিĆ Ʊপেয়েছ।সামািজক িবিভĨ আইনএর মাধ�েম মিহলােদর ƗাথƳ সংর¢েনর 

ƱচŻাচালােনা হয়। Ɨাধীনতা-সং²ামী Ʊথেক ŭś কের রাজৈনিতক Ʊ¢েøও নারীেদর অবদান অিবƘরণীয় হেয় 

রেয়েছ। নারীেদর আ÷র¢ামূলক কলােকৗশল Ĵিশ¢েনর মাধ�েম নারীশি�র  জাগরণ ঘিটেয় নারীমুি�র মূল 

মĞ ĕিনত হয়। পিশমবাংলায় নারী Ʊভাটািধকার অজƳন আেĢালেন Ʊনতৃü Ʊদয় 'ব¿ীয় নারী সমাজ'। ŭধু নারী 

Ʊভাটািধকার অজƳেন মিহলােদর ভুিমকা নয় সমকালীন বুিĆজীিব তথা সমাজসংƅারকেদর অবদান উেপ¢া করা 

যায় না। িবেকিģকৃত শাসনব�বƐায় মিহলােদর অিধকার Ɨীকৃিত লাভ কের। উেŬখ� Ʊয, ১৯২৬ সােল 

পিশমবাংলায় নারী সমাজ Ĵথম Ʊভাটািধকার Ĵেয়ােগর সুেযাগ পায়। 

সূচক শŀ: নারীজািত, নারী সাম�, সমাজ, পুśষ তĞ  

ভূিমকা 
নারীজািত সমজাতীয় বগƳ অেপ¢া মিহলােদর িনেয় গিঠত একিট ªśüপূণƳ সামািজক বগƳ। তাই 

সামািজক বগƳ িহসােব নারী জািত জাত, বণƳ, ƱŴিন Ĵভৃিত সামািজক ƱগাŽীগত  সীমানা Ʊক অিত�ম 

কের যায়। সমােজর রীিতনীিত, মুল�েবাধ, ঐিতহ�,্ িবųাস, Ĵথা Ĵভৃিত  মিহলােদর সামািজক মযƳাদা 

এবং ভূিমকার Ʊ¢েø তাৎপযƳপূণƳ। সুĴাচীন কাল Ʊথেক বতƳমান কাল পযƳĜ উৎপাদনমূলক সŐেদর 

Ʊ¢েø, িচিকৎসার সুেযাগ-সুিবধার Ʊ¢েø, রাজৈনিতক এবং অন�ান� বƝ সামািজক ও 

অথƳৈনিতক Ʋবষম� Ĵভৃিতর পিরেপি¢েত মিহলােদর িনেয় ªśতর Ĵকৃিতর িবিভĨ িবচাযƳ িবষেয়র সৃিŻ 

হয়। যিদও নারী  -পুśষ Ʊভদােভেদ ƌর িবন�ােসর িবষয়িট ভারতীয় সামািজক আবহমান কাল ধের 
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চেল আসেছ। ফেল ƌর িবন�ােসর Ĵথািট ভারতীয় সামািজক বাবƐা িহসােবই পিরগিণত হয়। তেব 

আধুিনক ভারেত মিহলােদর িজবĥারাগত পিরবতƳন ঘটার ফেল ব�িত�মী দৃŻাĜ ও ভারেতর ইিতহােস 

আেলাড়ন সৃিŻ কেরেছ। িকĝ এইসব সমী¢া Ʊথেকই ল¢� করা িগেয়েছ Ʊয,সমতা ও সামািজক 

উĨয়েনর কােজ মিহলােদর আ²হ ও অংশ²হন খুবই কম। পিëত জওহরলাল Ʊনেহś বলেছন 

Ʊয,'জনগনেক জাগােত হেল,নারী জািত Ʊক জাগােত হেব,মিহলারা চলেত ŭś করেল পিরবার 

এেগােব ²াম এেগােব, জািত এেগােব '। 

উপকরণ এবং পĆিতসমুহ 

১) পাঠাগার এর সহায়তা,  

২) নারীেদর অবƐান সং�াĜ িবিভĨ Ĵকািশত পিøকা, 

৩) িবিশŻ কেয়কজন নারীেদর জীবনী অধ�ায়ন। 

 আেলাচনা         

Ĵাক-Ɨাধীনতা পেবƳ /কােল নারীর অবƐানঃ-    Ĵাচীন ভারতীয় সমাজ ব�বƐায় নারীজািতর মযƳাদাগত 

অবƐান সŐেকƳ সুƒŻ ও সম�কভােব অবিহত হওয়া সহজ নয় ।কারন নারীজািতর সামািজক 

অবƐান এবং মযƳাদা বনƳনা করেত িগেয় িবিভĨ পরƒর িবপরীতধিমƳ মত ল¢� করা িগেয়েছ 

।একিদেক নারীেক মিহমািīত করা হেয়েছ Ĵাচীন ও পিবø ধমƳ²Ġ সমূেহ। Ʊযখােন নারীেক তুলনা 

করা হেয়েছ র¢াকিø িহসােব দয়াময়ী এবং Ĵিতেশাধ ²হেন সংহারŜিপণী। এটা  িবųাস করা হত 

Ʊয ,সকল নারীর মেধ�ই Ʊদবীর শি� ও  ªনাবিল িবদ�মান Ʊযমন আেছ িঠক Ʊতমন -ই Ʊদবী িবŜপ 

হেল ĕংস সািধত করেত পাের।ভারত বশƳ Ʊকও Ʊদবী মাতৃ Ŝেপই পুজা করা হয়।তাই Ʊযখােন 

নারীেক সŗান ও ŴĆা, ভি� ও পিবø মানুিষকতার সােথ পুজা করা হয় Ʊসখােন সকল Ʋদব ªন 

তথা Ʊদবতা পূিজত হন (Ʊদবতা- Ʊদবী শŀ দুিট িনছক িল¿গত তারতম�েক Ʊবাঝােনার জন� ব�বহার 

করা হল, Ʋবসাম� এর িনিরেখ Ʊবাঝােত নয়) Ʋবিদক যুেগ Ĵচুর িবদুষী Ʊদর সĥান Ʊপেয়িছ, সমাজ, 

রাজনীিত, ধমƳীয় Ʊ¢েø তারা সাি�য় ভুিমকা ²হন কেরেছন, Ʊযমন- খনা, গািগƳ, Ʋমেøিয়, অপলা, 

Ʊঘাষা, ƱলাপামুČা;  আবার  অন�িদেক Ĵাচীন ভারেতর ধমƳশাƎ ও Ʊলাকগাথা সমূেহ নারীজািতর 

অমযƳাদাকর অবƐান সŐেকƳও আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊযখােন নারীেক Ĵকৃিতগত িদক Ʊথেক ব�াখ�া 

করা হয়, Ʊয, Ĵকৃিতগত িবচাের নারী হেলা চপলা, দুবƳলা, সকল পােপর মূল কারন, নারীেক দুবƳল 

িচó সŐĨ এবং িবųােসর অেযাগ� বেল মেন করা হেতা। Ʊযখােন নারী Ʊকবল পুśষ Ʊভাগ�-সাম²ী; 

পুśষেক Ʋদিহক আকষƳেণ আধৃত কের সকল কামনা-বাসনার সুখ Ĵদানকারী এবং বংশর¢া ও 
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উóরপুśষ সৃিŻর উপায়। নারীর বািহ�ক Ŝেপর বণƳনাও রামায়ণ ও মহাভারেত উেŬখ করা হেয়েছ। 

বলা হেয়েছ, নারীর মুখমëল পুেſর ন�ায়, নারীর কথায় মধু ঝের, িকĝ নারী ƞদয় ধারােলা খুেরর 

মেতা তােদর অনুকরন কারও Ʊবাঝা সŕভ নয়। অথƳাৎ Ĵাচীন ভারতীয় সমােজ নারীেক একিদেক 

Ʊযমন মিহমািīত করা হেয়েছ অন�িদেক হীন দৃিŻেতও গন� করা হেয়েছ। 

Ĵাক-Ɨাধীনতা পেবƳ ভারতীয়  সমাজ ব�বƐায় নারীজািতর অবƐার পিরবতƳন অপিরকিŧত ভােব এবং 

ধীর গিতেত হেয়েছ। অথƳ-সামািজক Ʊ¢েø বƝ ও িবিভĨ পিরবতƳন ªিল সরাসির নারীজািত উĨিতেত 

সাহায� কেরেছ। কখনও িশŧায়েন, কখনও নারী Ŵিমক িহসােব চটকল, কয়লাখিন, িবিড় িশŧ, পটাির 

িশŧ ও অন�ান� আনুষি¿ক ¢ুČ  ¢ুČ িশŧ কারখানায় Ʊমহনিত মিহলােদর সংখ�া িছল উেŬখেযাগ�। 

আবার িশ¢ার িবƌার, সামািজক আইন Ĵনয়েন, পরাধীন ভারেত মিহলা সংগঠন ও Ĵগিতশীল 

সামািজক আেĢালেন নারীরা Ĵমুখ ভুিমকা ²হন ও পালন কেরেছন। িশ¢ার Ʊ¢েø  ১৮২৪ সােল 

ƱবাŔাই -এ Ĵথম বািলকা িবদ�ালায় ĴিতিŽত হয় এবং িŅিটশ শাসনাধীন ভারেত Ĵথম ƱŴণীর িতনিট 

িবųিবদ�ালায় এর মেধ� কলকাতা িবųিবদ�ালয় এর Ɛান উেŬখেযাগ�। ১৮৮২ সােলর পর Ʊথেক উÄ 

িশ¢ায় মিহলােদর অিধকার Ɨীকার করা হেয়েছ। ১৯০১ সােলর সমী¢া অনুযায়ী মিহলােদর Ɨা¢রতা 

িছল ০.৬ শতাংশ। ১৯৪১ সােল এই হার বৃিĆ  Ʊপেয় ৭.৩ শতাংশ হয়। সামািজক আইন িহসােব 

িববাহ সŐিকƳত আইন ªিলর মাধ�েম িববােহর বয়স, িববােহর Ĵকার পĆিত, িববাহ িবেÅদ, 

পুনিবƳবাহ Ĵভৃিত িবষয় ªিলর িনয়Ğন করা এবং মিহলােদর ƗাথƳ সংর¢েনর  বাবƐা করা হেয়েছ। 

Ʊযমন -১৯২৯ -এ বাল�িববাহ িনয়Ğন সŐিকƳত আইন এবং উóারািধকার সŐিকƳত আইন, ১৯৩৯ 

সােল সŐিóেত মিহলােদর অিধকার সŐিকƳত আইন Ĵভৃিতর মাধ�েম মিহলােদর ƗাথƳ সংর¢ণ এর 

Ĵয়াস করা হেয়েছ। উিনশ শতেকর সমাজ সংƅারকেদর অবদান অপিরসীম ভুিমকা পালন কের, 

িবেশষ কের রামেমাহন রায়, িবদ�াসাগর, Ʊবথুন সােহব এর অবদান ŴĆার সােথ Ƙরণ করেত হেব। 

Ĵাক- Ɨাধীনতা পেবƳ ŭধু িশ¢া ও সামািজক Ʊ¢েø নয়,রাজৈনিতক Ʊ¢েøও নারীেদর অবদান 

অিবƘরণীয় । 

ভারেত Ɨাধীনতা সং²াম ও নারী মুি�র আেĢালেন দু-জন িবিশŻ মিহলা রাজনীিতক হেলন ƱহমĴভা 

মজুমদার এবং সরিজনী নাইডু। ১৯২২ সােল ƱহমĴভা মজুমদার-এর উদ�ােগ 'মিহলা কমƳী সংসদ'- 

ĴিতŽার মাধ�েম মিহলােদর জাতীয়তাবাদী আদেশƳ অনুĴািণত করা হয়, ১৯২৬ সােল সেরািজনী 

কংে²েসর সভাপিত পেদ িনবƳািচত হন। বা¿ািল রাজৈনিতক িহসােব Ʊজ�ািতমƳিয় গা¿ুিলর নাম ও 

িবেশষ ভােব উেŬখেযাগ�। এই øয়ী মিহলা রাজনীিতকেদর আ÷ত�াগ ও উÎীিবত ভুিমকা Ʊদশ ও 

Ʊদশবাসীর কােছ অংশ²হেনর ব�াপাের নারী সমােজ অনুেĴরণার সৃিŻ কেরেছ। কলকাতা কংে²েস 
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(১৯২০) Ĵথম মিহলা রাজৈনিতক একিট 'নারী ƱƗÅােসবী বািহনী' গেড় Ʊতােলন। ১৯২৩ সােল 

তারেকųের সত�া²হ আেĢালন সংগিঠত হয়,Ʊয আেĢালেন সেĜাষকুমারী Ʊনতৃü িদেয়েছন, ১৯২৮ 

সােল হাওড়া ও কলকাতায় ধাঙড়েদর ধমƳঘট সংগিঠত কেরন Ĵভাবতী দাশªĮ যা 'ধাঙড় মা' নােম 

িবেশষভােব পিরিচত। 

ভারতীয় সমাজব�বƐায় Ɨাধীনতা সং²ােম নয় ছাøী আেĢালেন নারীেদর  অবদান যেথŻ Ĵশংসার 

দাবী রােখ। িবিভĨ ছাøী সংগঠেনর মাধ�েম মিহলােদর বƝমুখী কমƳসূচী অĜভুƳ� করা হয়। Ĵাথিমক 

িশ¢ার িবকাশ ও িবƌােরর পাশাপািশ মিহলােদর আ÷র¢ামুলক িবিবধ কলােকৗশল Ĵিশ¢েনর 

ব�বƐা করত 'ছাøী সংঘ' যা কলকাতায় ১৯২৮ সােল গেড় Ʊতালা হয়। ŭধুমাø সমােজ মিহলােদর 

িবিভĨ শািরিরক িশ¢া ও আ÷র¢ামুলক কলােকৗশল Ĵিশ¢েনর ব�বƌা করা নয়, বাঙািল িবিশŻ 

মিহলা িবķবী িহসােব রাজনীিতেত Ĵভাব িছল, তাঁরা হেলন  বাসĜী Ʊদবী,ঊিমƳলা Ʊদবী, সুনীিত 

Ʊদবী,বীণাপািণ Ʊদবী,সুিনিতবালা িমø,বগলা Ʊসাম,মাতি¿নী হাজরা Ĵমুখ। তেব নারী-Ʊভাটািধকার 

আদােয়র জন� আেĢালেন ŭś হয় িবংশ শতাŀীর Ʊগাড়ার িদেক। ভারতবেষƳ নারী Ʊভাটািধকার িবষয় 

সং�াĜ আেĢালন জাতীয় ƌের সংগিঠত হেলও পিŮমবাংলায় নারী -Ʊভাটািধকার অজƳন আেĢালেন 

Ʊনতৃǆ Ʊদয়'ব¿ীয় নারী সমাজ'এই মিহলা সংগঠনিট  নাির- Ʊভাটািধকার আদােয়র জন� সং²াম 

িনরĜর চালায়। আর এই মিহলা সং²ােম Ʊনতü িদেয়িছেলন কািমনী রায়, মৃণািলনী রায়, কুমুিদনী 

Ʊসন, Ʊজ�িতমƳিয়  গা¿ুিল। ŭধু Ʊনতৃü Ʊদওয়া নয়, নারী-Ʊভাটািধকার আেĢালন Ʊক সফল করেত 

িনরĜর Ĵয়াস চািলেয়েছন। নারী সমােজ এই আেĢালন সফল হেতা না, যিদ সমকালীন বুিĆজীবী 

তথা সুেরģনাথ বেĢাপাধ�ায়, িবিপনচģ রায়,রামানĢ চেÛাপাধ�ায় Ĵমুখরা সমথƳন করেতন। এমনিক 

কলকাতা  Ʊপৗরসভার িনবƳাচেন মিহলােদর Ʊভাটািধকারেক Ɨীকৃিত জানােত আেĢালন সংগিঠত হয় 

এবং ১৯২৩ সােল এই অিধকার Ɨীকৃিত লাভ কের। ১৯২৬ সাল Ʊথেক পিŮমবাংলায় নারী সমাজ 

Ĵথম Ʊভাটািধকার Ĵেয়ােগর সুেযাগ পায়। 

উপসংহার 

Ĵাক- Ɨাধীনতা পেবƳ Ĵাচীন ধমƳ²Ġ সমূেহ নারীজািতর Ĵিত িবŜপ মেনাভাব এর Ĵভাব ল¢� করা 

যায়, নারীজািতেক ƱদবীŜেপ আরাধনা করা হেলও সমােজ তথা সােম�র িনিরেখ এবং Ĵকৃিতগত 

িবচাের নারী লাি×ত, অপমািনত, অবেহিলত 'দুবƳল জািত' িহসােবই পিরগিণত হেয় আসেছ। ‘নারী’ 

শŀ িট সবেচেয় ¢ীণ ¢মতার এই অেথƳই এখনও মানুেষর মনেন িবদ�মান। তেব ভারতীয় 

সমাজব�বƐা সংƅােরর Ʊ¢েø Ĵাচীন ধমƳ²Ġ সমূেহ িবদুষী নারীেদর অবদােনর উপমা বতƳমান 

নারীেদর Ĵােন, ƞদেয় Ĵিতবােদর শি�র সÕার কের তা কখনই উেপ¢া করা যায় না। ŭধু পিরবার 
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গঠন নয়, সংসার সÎা নয়, সামািজক, িশ¢াগত, ধমƳীয়, রাজৈনিতক, সামিরক, Ʊখলাধুলা 

Ĵভৃিত  Ʊ¢øªিলেতও আজেকর নারী অনন�াŜেপই িবেবিচত হয়। সমাজ তথা Ĵকৃিত ভারসাম� 

র¢ায় Ɨয়ং 'Ĵকৃিতর' সােথ নারীেক তুলনা করা উিচত। িল¿গত তারতম� ŭধুমাø Ʋদিহক তারতম� 

িহসােব িববিচত করা Ʊহাক, মানিসকতা এমনভােব গেড় Ʊতালা Ʊহাক Ʊযখােন সমােজর Ĵধান িভিó 

িহসােবই নারীেক গন� করা হেব।  নারীজািতেক 'দুবƳল জািত' িহসােব উপলিł করােনার জন� নয়। 

বতƳমােন ভারতীয় শাসনব�বƐায় রাজৈনিতক কােযƳ নারীেদর অংশ²হেণর হার বৃিĆ পাওয়ার ফেল 

আইনসভােতও আসেনর সংখ�া বৃিĆ করা হেয়েছ। Ɨাধীনতা সং²ােম নারীেদর অবদান 

গাĥীিজ  Ĵত�¢ ভােব Ɨীকার কেরেছন। Ĵাচীন ভারতীয় রাজতািĞক সমাজ ব�বƐােতও িবিশŻ 

নারীেদর রাজ�শাসেনর ইিতহাস Ʊথেকই বতƳমান ভারতীয় গণতািĞক শাসনব�বƐায় নারী Ɨমিহমায় 

রাżপিরচালনার ªś দািয়ü িনেজর কাঁেধ তুেল িনেয়েছন। Ʋবিদক যুগ Ʊথেক ŭś কের বতƳমানকাল 

পযƳĜ Ʊয সকল নারী অবদােনর উেŬখ পাওয়া যায় তা যেথŻ Ĵশংসার দাবী রােখ। সত�ভামা Ʊথেক 

ŭś কের ঝাঁিসর রানী  ল¤ীবাঈ, অহল�াবাঈ, রািজয়া সুলতানা, মাতি¿িন হাজরা, সেরািজনী নাইডু, 

মাদার Ʊটেরসা, ইিĢরা গািĥ, Ĵিতভা িসং পািটল, ƱČাপিদ মুমুƳ Ĵভৃিত নারীেদর অবদানই Ĵমাণ কের 

সমােজ নারীেদর অবƐান-এর পিরমাপ। 
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